
　《1歳まで利用できる事業や受けられるサービス》

　

くみやま子育て応援ガイド（子育て期）

《乳幼児健診等》
○３～４か月児健診　　　　　　○10か月児健診　　　　　　　　○１歳８か月児健診　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　○２歳６か月児歯科健診
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　○３歳児健診　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　○４歳児サポート事業　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

４歳児を対象に
町立こども園に
て保育見学など
をします。

《子育ての相談やお子さんの成長や発達の相談に対応しています》
　　　　　　　　　　○ぱくぱく（離乳食）教室･･･離乳食完了まで　○乳幼児相談　　□発達相談　　□町発達クリニック･･･就学まで

○子育て応援センター「はぐくみ」･･･妊産婦から18歳までの全ての子どもとその家族を対象にしています。

出産

□療育教室(おおむね１歳8か月～就学までを対象)

新生児期　　　　　　　　　乳児期　　　　　　　　　　幼児期　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　学童期
０歳　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　１歳　　　　　２歳　～　５歳　　　　　　　　　18歳まで　　

各乳幼児健診は案内通知をお送りします。
お子さんの成長を一緒に確認しましょう♪

就学

○印はすべての人が利用できる事業（サービス）です。　
□印は必要な人が利用できる事業（サービス）です。利用を希望するのに☑をつけて活用しましょう。
利用方法等については子育て支援課にお問い合わせください。　　　　　

子育て応援
ギフト ３か月から１歳までのお子さんのいる家庭に、月１回、訪問支援員等がオ

ムツなどの育児用品をお届けし、相談に対応します。
育児のこと、ママの健康のこと、生活のことなどぜひご相談ください！

あいあいホール

○一時保育（町立こども園）＊生後６か月から利用できます＊　○病児・病後児保育（岡本記念病院内）○みるくひろば
対象：2･3か月から10か月くらい
　　　の赤ちゃんとその保護者
日時：毎週水曜日　10時半から

就学前の親子が一緒に遊びながら情報交換や交流をしていただけます。また、保育士が子育ての悩みなどの相談にも対応しています！！

　○新生児訪問
赤ちゃんが生まれたご家庭
に保健師が訪問します。
お誕生のお祝いに木製のス
プーンをプレゼントします。

子育て支援課内に
設置しています♪

久御山町子育て支援課
　　☎０７５－６３１－９９０４
　　　０７７４－４５－３９０５

□産前・産後訪問支援事業
□産後ケア事業

□産後ケア事業の利用料助成事業
産後の疲れや育児不安がある産婦さんが利用できます！

○妊産婦タクシー利用助成事業
医療機関などを訪れる時に利用した
タクシー料金の一部を助成します。

○パパ＆ママ教室
おおむね産後10か月までのお子さんと産婦さんを対象に、

母乳やミルク・離乳食のお話しなど希望に応じた内容で実施しています。

○産後ヨガクラス
対象：生後６か月までのお子さんと産婦さん
♪からだとこころをほぐしましょう♪

○親子教室
３つの親子教室で、お子さんの発達と子育てを

サポートしています。

○はぐくみ定期便

○ファミリーサポート事業


